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BALDINTZA TEKNIKO ZEHATZEN AGIRIA 

 

ARTIBAI EGOITZAKO TERAPIA OKUPAZIONALA ETA FISIOTERAPIA ZERBITZUA 

ESKAINTZEKO 

 

 

1.KONTRATUAREN GAIA 

 

Kontratuaren gaia, Ondarroako Artibai Egoitzan Terapeuta Okupazionala eta Fisioterapia 

Zerbitzua emateko programa egitea, egoiliar guztien ezaugarriak kontutan hartuta, eta  

gauzatzea. 

 

2.ZERBITZUAREN EZAUGARRIAK 

 

Artibai Egoitzan Terapeuta Okupazionalare zerbitzuak, baita Fisioterapia Zerbitzua ere,  

urteko programa eduki behar dute. Programak ondorengo eduki hau izan behar ditu: 

 

 Helburuak  

 Egutegia. 

 Proiektua aurrera eramateko metodoak eta teknikak. 

 Ebaluazio sistemak. 

 

Zerbitzuaren hartzaileak Artibai Egoitzako egoiliar guztiak izango dira. Beraz kontutan eduki 

behar dira bakoitzak dituen beharrizanak eta mendekotasun maila. 

 

 

3.ZERBITZUAREN HELBURUAK 

 

Adjudikaziodunak aurkeztutako eta udalak onartutako urteko programa jarraituz Artibai 

Egoitzako egoiliarren oreka fisikoa, bipedestazioa, espastizitatea, ahal den kasuetan ibilera 

landu eta baita dauzkaten alterazio eta motrizitate urritasuna lantzea dira helburu nagusiak, 
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horrela autonomía bultzatu eta bizi kalitatea hobetzeko. Horretarako bakoitzari dagokion 

Banakako Arreta Plana burutu behar diote. 

 

  4. BETE BEHARREKO FUNTZIOAK 

  

 4.1.    1 LOTEA; TERAPEUTA OKUPAZIONALAREN FUNTZIOAK 

 

1. Diagnostiko egokia egin 

2. Egoiliarrei psikomotrizitate, hizkuntza eta errehabilitazio personal eta sozialeko 

jarduera osagarriak egin. 

3. Zentroko egoiliarren berreskuratze-edo asistentzia-prozesuan jarraipena egin eta 

ebaluazioak gauzatu. 

4. Zentroko erabiltzailearen eguneroko jardunean, aisialdian eta denbora librean parte 

hartzea. 

5. Egoiliarren familiei eta erakundeei zuzendutako prestakuntza eta informazio 

programetan laguntzea, bere eskumenekoak direnean. 

6. Banakako Arreta Planak egin 

7. Tratamenduak, helburuak eta plana antolatu. 

8. Talde multidisziplinarrean parte hartu. 

9. Beharrezkoa den laguntza teknikoa esarri. 

10.Oro har, aurrez zehaztu gabeko eta eskatzen zaizkion jarduera guztiak egitea, beti 

ere, eskatutakoarekin zerikusia badute. 

 

 

4.2    2 LOTEA;  FISIOTERAPEUTAREN FUNTZIOAK 

 

1. Diagnostiko egokia egin 

2. Medikuak agindutako tratamenduak eta errehabilitazioak aurrera eraman. 

3. Banakako Arreta plana egin. 

4. Tratamenduak, helburuak eta plana antolatu. 

5. Talde multisziplinarrean parte hartu. 
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6. Egoiliarren familiei eta erakundeei zuzendutako prestakuntza eta informazio programetan 

laguntzea, bere eskumenekoak direnean. 

7- Egoiliarren aldizkako balorazioak burutu. 

8- Artikulazioan higikortasuna mantendu, adinaren mugak kontutan izanik. 

9- Autonomia maila gehitu edo/eta mantendu eguneroko bizitzako aktibitateak burutzeko 

10- Autonomia maila gehitu edo/eta mantendu muskuluen indarra lortzeko. 

11- Ibilera eta oreka landu. 

12- Posturaren egokitzapena landu. 

13- Beharrezkoa den laguntza teknikoa esartzea (gurpildun aulkia, makila, taka-taka-..). 

 

 

5.ZERBITZUA EMATEKO MODUA 

 

Kontratua agiri honetan xedatutakoaren arabera bete beharko da, beraz, enpresak 

aurkeztutako programa aurrera eramatea eta betetzea izango du helburu. 

 

Adjudikaziodunaren jarduerak onartzea, gainbegiratzea eta kontrolatzea Ondarroako 

Udalari dagokio eta jarduera hauek udal titulartasuneko ekintzak izango dira. 

 

Zerbitzua betetzeko baldintzak hauek izango dira: 

 

1* Zerbitzua Ondarroako Artibai Egoitzan gauzatuko da. 

2* 2024ko uztailaren 1etik (edo kontratua sinatzen denean) 2025eko ekainaren 30a 

bitartean burutuko dira saioak, honako egun eta gutxieneko ordutegian: 

 

TERAPEUTA OKUPAZIONALA; Astehenetik ostiralera, asteko jarduna 18,18 ordu, urtean 

945,36 oredu eta %59,4ko lan jarduna. 

FISIOTERAPEUTA; astean 6,62 orduko orduko jarduna, urtean 344,19 lan ordu %21,62ra. 

Ordutegia goizekoa edo arratsaldekoa  izango den, egoitzako arduradunarekin adostuko da. 
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3* Hilero gauzatutakoaren berri emango zaio Zuzendaritzar bihen arteko bilera baten bidez 

eta urte amaieran memoria bat egin beharko da. Txosten horretan egitarauetako datuak 

jaso eta proiektuan adierazitako sistemari jarraituz, ebaluazioa egin beharko da. 

 

4* Eskaintzarekin batera erabiliko diren materialen edo tresneriaren zerrenda aurkeztu 

beharko da. 

 

5* Zerbitzua emango duten langileek Fisioterapeutak eta Terapeuta Okupazionalak izan 

behar dute. 

 

6* Hilean behin egoitzako zuzendari, erizain, psikologo eta auxiliarrekin batera,  taldeko 

batzar multidisziplinarrean parte hartuko dute.  

 

7* Ingreso berri bakoitzaren aurrean egoitzako profesional guztiekin batera, fisioterapeutak 

eta terapeuta okupazionalak ere parte izango dira PAI ak burutzeko orduan, eta, egoiliarrari 

lortu beharreko helburuak eta ekintzak finkatu beharko dizkiote.  

 

8* Zerbitzua euskaraz emango da. Artibai Egoitzako langileekin, egoiliarrekin eta udalarekin 

hartu eman guztiak, ahoz zein idatziz, euskaraz beteko dira. Era berean, Udalak ere euskara 

erabiliko du zerbitzua ematen duen profesionalarekin. 

 

6. ZERBITZUA EMATEKO BEHARREZKOA DEN TITULAZIOA 

1LOTEA: Terapia Okupazionaleko Gradua izan behar du zerbitzua eman behar duen 

langileak. 

2LOTEA; Fisioterapiako Gradua izan behar du zerbitzua eman behar duen langileak, 

 

 

7. ESLEIPENA EGITEKO BIDEA ETA MODUA 

 

Kontratu honen esleipena prozedura ireki sinplifikatu bidez izango da eta honako irizpide 

hauek izango dira oinarriak. 
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Bi lote azaltzen dira plegu hauetan, eta biak izango dituzte esleipen irizpide berdinak. 

 

*Eskaintza ekonomikoa: 10 puntu. 

 

Hortaz, eskaintzarik onuragarriena eslaituko da. 

 

Ondarroan, sinadura digitalaren datan. 

 

Artibai Egoitzako Zuzendaria 
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